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Open Call: Kultura i Zdrowie 2025 

Wprowadzenie 

Kultura i sztuka odgrywają istotną rolę w poprawie naszego zdrowia i dobrostanu 

społecznego, fizycznego i psychicznego. Sztuka może przyczyniać się zarówno do 

zapobiegania chorobom, jak i promowania zdrowych zachowań, a także pomagać w 

leczeniu chorób. Potwierdzają to m.in. Sprawozdanie Światowej Organizacji Zdrowia 

(WHO) z 2019 r. na temat sztuki i zdrowia oraz w współfinansowane przez UE 

sprawozdanie CultureForHealth z 2022 r. 

Nowa czteroletnia Platforma CultureAndHealth, współfinansowana przez UE, ma na 

celu wspieranie artystów działających na styku sektorów kultury, zdrowia, edukacji i 

społecznego poprzez przyznawanie stypendiów, ułatwianie mobilności, umożliwianie 

nawiązywania kontaktów, rozwijanie kompetencji oraz prezentowanie i promowanie 

efektów ich pracy. Więcej informacji na temat platformy można znaleźć na stronie: 

CultureandHealth. Od lutego do czerwca 2025 r. platforma ogłasza pierwszą z 

czterech edycję open call w jedenastu krajach UE. 

 

Instytut Kultury Miejskiej – Miasto Splotów z Bielska-Białej, 

polski partner platformy CultureAndHealth, zaprasza do 

składania wniosków projektowych w Polsce w ramach naboru 

2025. 

Jakiego rodzaju projekty są wspierane? 

Dotacja będzie wspierać projekty artystyczne lub kulturalne, które mają być 

realizowane w Polsce i mające na celu poprawę zdrowia i dobrostanu jednostek lub 

społeczności poprzez interdyscyplinarną pracę z sektorem zdrowia, społecznym lub 

edukacyjnym. 

 
Projekty mogą obejmować: 

● partycypacyjne programy artystyczne dla osób doświadczających 

zaburzeń oraz chorób fizycznych czy psychicznych, 

● projekty, które koncentrują się na zapobieganiu chorobom - 

profilaktyce zdrowia poprzez kulturę i sztukę, 

● kultura i sztuka w środowisku opieki zdrowotnej lub społecznej, w tym 

projekty, które poprawiają środowisko opieki zdrowotnej i wspierają 

dobrostan personelu i pacjenta, 

https://www.who.int/europe/publications/i/item/9789289054553
https://www.who.int/europe/publications/i/item/9789289054553
https://www.cultureforhealth.eu/knowledge/
https://cultureactioneurope.org/projects/culture-and-health-platform/
https://www.cultureandhealth.eu/
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● produkcje w placówkach opieki zdrowotnej lub społecznej: które mogą 

obejmować występy, instalacje, wystawy, które wspierają ogólne 

samopoczucie i zwracają uwagę na kwestie związane ze zdrowiem, 

● rezydencje artystyczne w placówkach służby zdrowia lub opieki 

społecznej, 

● działalność badawcza oparta na praktyce w zakresie prozdrowotnego 

wpływu kultury, 

● projekty artystyczne wspierające dobrostan artystów i kadr kultury. 

 
Być może masz o wiele lepszy pomysł, o którym my nie pomyśleliśmy. Zaskocz nas! 

 
Projekty będą miały na celu włączenie nowych praktyk artystycznych – lub 

wzmocnienie istniejących programów – do społeczności lokalnych i ustalonych 

struktur w celu wspierania długoterminowych współprac i zrównoważonego rozwoju. 

 
Przed złożeniem wniosku należy skontaktować się z podmiotem/organizacją 

partnerską z sektora zdrowia, społecznego lub edukacji. Podmiot/organizacja 

partnerska musi podpisać list intencyjny o współpracy, który należy złożyć wraz z 

wnioskiem. W idealnym przypadku pismo to powinno pokrótce opisać role i 

obowiązki, jakie organizacja partnerska przyjmuje w projekcie. 

 

Kwota dofinansowania 

W ramach tego naboru oferujemy stypendium na sfinansowanie projektów 

artystów/kolektywów w wysokości 10 000 zł na realizację pojedynczego 

projektu. Całkowity dostępny budżet w open call 2025 wynosi 50 000 zł, co pozwoli 

sfinansować pięć projektów (po 10 000 zł każdy). 

Podobne nabory planujemy ogłosić również w ciągu najbliższych trzech lat, tj. w latach 

2026-2028. 

 

Warunki płatności 

80% kwoty dofinansowania zostanie wypłacone jako zaliczka na wdrożenie, natomiast 

20% zostanie wypłacone po zakończeniu projektu, po spełnieniu wszystkich 

wymogów formalnych i złożeniu sprawozdania. 

 

Miejsce realizacji 

Projekt musi być realizowany na terenie Polski. 
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Termin realizacji projektu 

Pomysły na projekty powinny zostać zrealizowane do końca października 2026 

(najpóźniej 1 rok po ogłoszeniu wyników). 

Kto może się zgłosić? 

Wnioskodawcami mogą być początkujące osoby artystyczne/grupy artystyczne w 

dziedzinie kultury i zdrowia pracujące w Polsce. Jest to konieczne, ponieważ projekty 

te mają na celu kontynuowanie długoterminowej współpracy z 

organizacją/podmiotem partnerskim. 

Początkujące osoby artystyczne to profesjonalni artyści i artystki, niezależnie od 

wieku, którzy/które zaczynają ugruntowywać swoją pozycję w międzybranżowej 

przestrzeni/polu kultury, zdrowia, opieki i sektora społecznego. 

Osoby artystyczne powinny: 

❖ posiadać choćby niewielkie doświadczenie lub przeszkolenie w pracy 

na styku sektorów kultury, zdrowia, społecznego lub 

❖ posiadać specjalistyczne wykształcenie w dziedzinie sztuki, które 

niekoniecznie musi pochodzić z instytucji akademickiej, ale posiadać 

co najmniej trzyletnie doświadczenie zawodowe w dziedzinie sztuki lub 

❖ odniosły sukces w swojej konkretnej dziedzinie artystycznej, ale teraz 

rozpoczynają lub chciałyby rozpocząć pracę w międzybranżowej 

dziedzinie kultury i zdrowia. Identyfikują się jako wschodzące osoby 

artystyczne w tej nowej roli, aby dalej rozwijać swoją praktykę. 

Co zostanie Ci zaoferowane? 

 
Najważniejsze korzyści płynące z platformy CultureAndHealth dla wybranych 

wschodzących artystów i artystek obejmują: 

● wsparcie finansowe dla projektów łączących kulturę i zdrowie realizowanych 

w Polsce (10 000 zł brutto na projekt), 

● szkolenie z pracy z publicznością (audience development/formułowanie 

celów/wpływu projektu na odbiorców), 

● mobilność międzynarodową i zwiększoną widoczność, 

● szkolenia i inicjatywy na rzecz budowania potencjału, 

● mentoring świadczony przez Instytut Kultury Miejskiej Miasto Splotów– 

reprezentujący platformę CultureAndHealth w Polsce oraz Nadbałtyckie 

Centrum Kultury w Gdańsku - partnera open call, 

● wzajemne wsparcie i możliwości nawiązywania kontaktów, 

● możliwą prezentację projektu podczas wydarzeń w kraju i za granicą. 
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Kalendarium 

 
● Faza aplikacji: maj–czerwiec 2025 

● Faza selekcji: lipiec–sierpień 2025 

● Ogłoszenie wybranych artystów: 1 września 2025 r. 

Podpisanie umowy o dofinansowanie i rozpoczęcie realizacji projektu: 

wrzesień 2025 

● Raportowanie: październik 2026 

 

Aplikacja 

Aplikacje w ramach open call zbieramy przez formularz: https://wkf.ms/3EDZLIg. 

Potrzebne informacje i dokumenty: 

1. Informacje ogólne 

➢ CV i portfolio w języku polskim (język angielski na poziomie komunikacyjnym 

wymagany) 

➢ Krótki opis osobistych doświadczeń w dziedzinie sztuki oraz na styku 

sektorów kultury, zdrowia, społecznego i/lub edukacji 

➢ Nazwa projektu 

➢ Osobista motywacja do projektu (maksymalnie 500 znaków) 

➢ Krótki opis projektu (maksymalnie 500 znaków) 

2. Partnerzy 

➢ Dołącz podpisaną kopię listu o spółpracy, w którym stwierdzasz, że 

znalazłeś już organizację w sektorze opieki zdrowotnej, społecznej lub 

edukacyjnej, w której możesz zrealizować swój projekt. 

3. Opis przedsięwzięcia 

➢ Termin rozpoczęcia/zakończenia projektu 

➢ Prezentacja projektu: Na czym polega Twój projekt i co go wyróżnia? 

Dlaczego ten projekt jest potrzebny? 

➢ Cele: Jakie są Twoje cele? W jaki sposób Twoje działania łączą sektor zdrowia 

i kultury oraz poprawiają zdrowie i dobrostan? 

➢ Grupy docelowe: Kim są Twoi odbiorcy i jak zamierzasz do nich dotrzeć? 

➢ Dodatkowe informacje: Gdzie projekt będzie implementowany i jak? 

➢ Szacunkowy budżet 

4. Prosimy o dołączenie wybranych przez siebie materiałów, które są istotne dla 

naboru projektów i mogą stanowić poparcie dla Twojego wniosku. 

https://wkf.ms/3EDZLIg
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Platforma CultureAndHealth g arantuje przejrzysty, odpo iedzialny i niezależny proces 

selekcji. 

 

 

Sesja informacyjna 

Oferujemy sesję informacyjną pytań i odpowiedzi online dla osób 

zainteresowanych udziałem w naborze projektów. Spotkanie odbędzie się 22 

maja o godz. 14:00, link do spotkania. 

W razie pytań jesteśmy też do Twojej dyspozycji pod mailem: 

biuro@miastosplotow.pl 

 

 

Kryteria wyboru 

Aby wniosek był rozpatrzony, należy go złożyć w terminie od 5 maja do 30 czerwca 

2025 r. za pośrednictwem formularza: https://wkf.ms/3EDZLIg. 

Kryteria oceny i punktacja: 

Pomysł na projekt, który jest skuteczny dla zdrowia i dobrostanu 
grupy docelowej 

8 

Dotychczasowe doświadczenia artysty, referencje, wykształcenie, 
walory artystyczne 

8 

Realistyczność i wykonalność zaplanowanych działań 
8 

 
Zaangażowanie społeczności/odbiorców w projekcie 

8 

Solidne i godne zaufania partnerstwo, współtworzenie 
interwencji/projektu/działań z partnerem 

6 

Możliwość stworzenia długoterminowych połączeń między 
sektorami (sektor zdrowia, społeczny, kulturalny lub edukacyjny) 

6 

Realistyczne i wykonalne planowanie budżetu 
6 

 
Σ 

50 punktów 

https://teams.microsoft.com/dl/launcher/launcher.html?url=%2F_%23%2Fl%2Fmeetup-join%2F19%3Ameeting_NTdhN2QzZDYtZWJjZi00Y2JhLWI5MWEtNGI0MWUzOGIyYjMx%40thread.v2%2F0%3Fcontext%3D%257b%2522Tid%2522%253a%25223b23c575-9bae-4082-9e41-5b70b56bc2ab%2522%252c%2522Oid%2522%253a%2522c84df793-94b2-48a6-8fcf-d11799878746%2522%257d%26anon%3Dtrue&type=meetup-join&deeplinkId=2c8edb2d-f287-44cb-8f38-a9b6953acbe8&directDl=true&msLaunch=true&enableMobilePage=true&suppressPrompt=true
mailto:biuro@miastosplotow.pl
https://wkf.ms/3EDZLIg
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Umowa i ewaluacja 

 
Otrzymując grant, artyści wyrażają zgodę, aby być częścią platformy i jej 

społeczności edukacyjnej oraz zobowiązują się do pracy zgodnie z jej zasadami: 

1. Skoncentrowanie na osobie: wspieraj rozwój potencjału. 

2. Równość: Działaj na rzecz bardziej sprawiedliwego i równego społeczeństwa. 

3. Bezpieczeństwo: Nie wyrządzaj szkody, dbaj o bezpieczeństwo i zarządzaj 

ryzykiem. 

4. Kreatywność: angażuj się, inspiruj i inicjuj zmiany. 

5. Współpraca: Współpracuj z innymi, tworząc spójne i zintegrowane podejścia. 

6. Realistyczność: Bądź realistą co do tego, co możesz osiągnąć. 

7. Refleksyjność: Wyciągaj wnioski i ucz się. 

8. Zrównoważony rozwój: Dąż do pozytywnego, długofalowego wpływu na ludzi i 

planetę. 

Artyści są zobowiązani do złożenia krótkiego raportu na zakończenie realizacji 

swojego projektu, przygotowanego według wytycznych Organizatora naboru 

(Instytutu Kultury Miejskiej – Miasta Splotów) zawierającego informacje na temat 

działań artystycznych, poziomu zaangażowania publiczności, efektów, jakie 

zaobserwowali wśród uczestników, relacji z partnerami zdrowotnymi/społecznymi, 

wyciągniętych wniosków oraz potrzeb i zamiarów dotyczących przyszłej pracy w 

dziedzinie sztuki i zdrowia. Dodatkowo artysta powinien dostarczyć minimum 3 

zdjęcia, które mogą być wykorzystane w komunikacji. 

Realizowane projekty będą częścią badań Instytutu Kultury Miejskiej – Miasta 

Splotów nad wpływem kultury na zdrowie. Wybrani artyści mogą zostać zaproszeni 

do współpracy z zespołem badawczym, z poszanowaniem ich autonomii twórczej. 

Zakres i forma badań będą ustalane indywidualnie, najczęściej będą dotyczyć 

odbiorców działań artystycznych. Podpisanie umowy o finansowaniu oznacza zgodę 

na przeprowadzenie badań (np. ankiet) wśród uczestników projektu w celu oceny 

jego wpływu na samopoczucie i zdrowie. 
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Rodo 

 
Warunkiem otrzymania wsparcia z platformy CultureAndHealth jest wyrażenie zgody 

na udostępnienie danych osobowych artysty (imię i nazwisko, narodowość, adres 

e-mail, dziedzina artystyczna) Instytutowi Kultury Miejskiej – Miastu Splotów w 

Bielsku-Białej (organizatorowi naboru), a także partnerom platformy oraz Unii 

Europejskiej jako instytucji finansującej. 

Informacje o przetwarzaniu danych (Regulamin Rodo) dostępne są na stronie: 

https://miastosplotow.pl/open-call-kultura-i-zdrowie-2025-wsparcie-dla-osob-artysty 

cznych-w-polsce 

 

Warto wiedzieć 

W ciągu czterech lat działania platformy CultureAndHealth możesz skorzystać z 

finansowania/stypendium na Twoje działania tylko raz. Obejmuje to wszystkie 

rodzaje działań platformy: nabory krajowe, międzynarodowym, program mobilności itd. 

Oznacza to, że jeśli otrzymasz to dofinansowanie na projekt, nie będziesz już 

kwalifikować się do innych dotacji na podróże lub projekty za pośrednictwem 

platformy Kultura i Zdrowie. Możesz jednak uczestniczyć we wszystkich działaniach, 

które nie wiążą się z finansowaniem: szkolenia online, prezentacje, spotkania i 

konferencje (ale bez wsparcia finansowego). 

 
Partnerzy: 

 

Patronat honorowy: 
 

 

 

 
Współfinansowany przez Unię Europejską na podstawie umowy o udzielenie dotacji nr . Wyrażone poglądy i opinie są jednak 

wyłącznie poglądami i opiniami autora (autorów) i niekoniecznie odzwierciedlają poglądy i opinie Unii Europejskiej lub EACEA. 

Ani Unia Europejska, ani organ przyznający pomoc nie mogą być za nie pociągnięte do odpowiedzialności. 

https://miastosplotow.pl/open-call-kultura-i-zdrowie-2025-wsparcie-dla-osob-artystycznych-w-polsce
https://miastosplotow.pl/open-call-kultura-i-zdrowie-2025-wsparcie-dla-osob-artystycznych-w-polsce

