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Open Call: Kultura i Zdrowie 2025

Wprowadzenie

Kultura i sztuka odgrywaja istotng role w poprawie naszego zdrowia i dobrostanu
spotecznego, fizycznego i psychicznego. Sztuka moze przyczynia¢ sie zaréwno do
zapobiegania chorobom, jak i promowania zdrowych zachowan, a takze pomaga¢ w

leczeniu chordb. Potwierdzajg to m.in. Sprawozdanie Swiatowej Organizacji Zdrowia
(WHO) z 2019 r. na temat sztuki i zdrowia oraz w wspotfinansowane przez UE

sprawozdanie CultureForHealth z 2022 r.
Nowa czteroletnia Platforma CultureAndHealth, wspétfinansowana przez UE, ma na

celu wspieranie artystéw dziatajgcych na styku sektorow kultury, zdrowia, edukaciji i
spotecznego poprzez przyznawanie stypendidw, utatwianie mobilnosci, umozliwianie
nawigzywania kontaktéw, rozwijanie kompetencji oraz prezentowanie i promowanie
efektow ich pracy. Wiecej informacji na temat platformy mozna znalez¢ na stronie:
CultureandHealth. Od lutego do czerwca 2025 r. platforma ogtasza pierwszg z
czterech edycje open call w jedenastu krajach UE.

Instytut Kultury Miejskiej - Miasto Splotow z Bielska-Biatej,
polski partner platformy CultureAndHealth, zaprasza do
sktadania wnioskow projektowych w Polsce w ramach naboru
2025.

Jakiego rodzaju projekty sg wspierane?

Dotacja bedzie wspierac¢ projekty artystyczne lub kulturalne, ktére majg by¢
realizowane w Polsce i majgce na celu poprawe zdrowia i dobrostanu jednostek lub
spotecznosci poprzez interdyscyplinarng prace z sektorem zdrowia, spotecznym lub
edukacyjnym.

Projekty mogg obejmowac:

e partycypacyjne programy artystyczne dla oséb doswiadczajgcych
zaburzen oraz choréb fizycznych czy psychicznych,

e projekty, ktore koncentruja sie na zapobieganiu chorobom -
profilaktyce zdrowia poprzez kulture i sztuke,

e kultura i sztuka w sSrodowisku opieki zdrowotnej lub spotecznej, w tym
projekty, ktére poprawiajg sSrodowisko opieki zdrowotnej i wspierajg
dobrostan personelu i pacjenta,


https://www.who.int/europe/publications/i/item/9789289054553
https://www.who.int/europe/publications/i/item/9789289054553
https://www.cultureforhealth.eu/knowledge/
https://cultureactioneurope.org/projects/culture-and-health-platform/
https://www.cultureandhealth.eu/
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e produkcje w placowkach opieki zdrowotnej lub spotecznej: ktére moga
obejmowac wystepy, instalacje, wystawy, ktére wspierajg ogdlne
samopoczucie i zwracajg uwage na kwestie zwigzane ze zdrowiem,

e rezydencje artystyczne w placowkach stuzby zdrowia lub opieki
spotecznej,

e dziatalnos¢ badawcza oparta na praktyce w zakresie prozdrowotnego
wptywu kultury,

e projekty artystyczne wspierajgce dobrostan artystow i kadr kultury.

By¢ moze masz o wiele lepszy pomyst, o ktorym my nie pomysleliSmy. Zaskocz nas!

Projekty bedg miaty na celu wigczenie nowych praktyk artystycznych — lub
wzmochienie istniejgcych programéw — do spotecznosci lokalnych i ustalonych
struktur w celu wspierania dtugoterminowych wspoétprac i zrbwnowazonego rozwoju.

Przed ztozeniem wniosku nalezy skontaktowac sie z podmiotem/organizacijg
partnerskg z sektora zdrowia, spotecznego lub edukacji. Podmiot/organizacja
partnerska musi podpisac list intencyjny o wspotpracy, ktéry nalezy ztozy¢ wraz z
wnioskiem. W idealnym przypadku pismo to powinno pokrotce opisac role i
obowigzki, jakie organizacja partnerska przyjmuje w projekcie.

Kwota dofinansowania

W ramach tego naboru oferujemy stypendium na sfinansowanie projektéw
artystéw/kolektywow w wysokosci 10 000 zt na realizacje pojedynczego

projektu. Catkowity dostepny budzet w open call 2025 wynosi 50 000 zt, co pozwoli
sfinansowac pie¢ projektéw (po 10 000 zt kazdy).

Podobne nabory planujemy ogtosi¢ réwniez w ciggu najblizszych trzech lat, tj. w latach
2026-2028.

Warunki ptatnosci

80% kwoty dofinansowania zostanie wyptacone jako zaliczka na wdrozenie, natomiast
20% zostanie wyptacone po zakonczeniu projektu, po spetnieniu wszystkich
wymogow formalnych i ztozeniu sprawozdania.

Miejsce realizacji
Projekt musi by¢ realizowany na terenie Polski.
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Termin realizacji projektu

Pomysty na projekty powinny zostac zrealizowane do konca pazdziernika 2026
(najpdzniej 1 rok po ogtoszeniu wynikéw).

Kto moze sie zgtosic?

Whnioskodawcami moga by¢ poczatkujgce osoby artystyczne/grupy artystyczne w
dziedzinie kultury i zdrowia pracujgce w Polsce. Jest to konieczne, poniewaz projekty
te majg na celu kontynuowanie dtugoterminowej wspoétpracy z
organizacjg/podmiotem partnerskim.

Poczatkujgce osoby artystyczne to profesjonalni artysci i artystki, niezaleznie od
wieku, ktorzy/ktére zaczynajg ugruntowywac swojg pozycje w miedzybranzowej
przestrzeni/polu kultury, zdrowia, opieki i sektora spotecznego.

Osoby artystyczne powinny:

% posiadac chocby niewielkie doswiadczenie lub przeszkolenie w pracy
na styku sektoréw kultury, zdrowia, spotecznego lub

% posiadac specjalistyczne wyksztatcenie w dziedzinie sztuki, ktére
niekoniecznie musi pochodzi¢ z instytucji akademickiej, ale posiadac
co najmniej trzyletnie doswiadczenie zawodowe w dziedzinie sztuki lub

% odniosty sukces w swojej konkretnej dziedzinie artystycznej, ale teraz
rozpoczynajg lub chciatyby rozpoczg¢ prace w miedzybranzowej
dziedzinie kultury i zdrowia. Identyfikuja sie jako wschodzgce osoby
artystyczne w tej nowej roli, aby dalej rozwija¢ swojg praktyke.

Co zostanie Ci zaoferowane?

Najwazniejsze korzysci ptyngce z platformy CultureAndHealth dla wybranych
wschodzgcych artystéw i artystek obejmuja:

e wsparcie finansowe dla projektéw tgczacych kulture i zdrowie realizowanych
w Polsce (10 000 zt brutto na projekt),

e szkolenie z pracy z publicznoscig (audience development/formutowanie
celéw/wptywu projektu na odbiorcéw),

e mobilnos¢ miedzynarodowg i zwiekszong widocznosc¢,
szkolenia i inicjatywy na rzecz budowania potencjatu,
mentoring Swiadczony przez Instytut Kultury Miejskiej Miasto Splotow-
reprezentujgcy platforme CultureAndHealth w Polsce oraz Nadbattyckie
Centrum Kultury w Gdansku - partnera open call,

e wzajemne wsparcie i mozliwosci nawigzywania kontaktow,
mozliwg prezentacje projektu podczas wydarzen w kraju i za granica.
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Kalendarium

Faza aplikacji: maj—czerwiec 2025
Faza selekciji: lipiec—sierpien 2025
Ogtoszenie wybranych artystow: 1 wrzesnia 2025r.
Podpisanie umowy o dofinansowanie i rozpoczecie realizacji projektu:
wrzesien 2025
e Raportowanie: pazdziernik 2026

Aplikacja
Aplikacje w ramach open call zbieramy przez formularz: https://wkf.ms/3EDZLIg.
Potrzebne informacje i dokumenty:

1. Informacje ogéine

> CViportfolio w jezyku polskim (jezyk angielski na poziomie komunikacyjnym
wymagany)

> Krotki opis osobistych doswiadczen w dziedzinie sztuki oraz na styku
sektorow kultury, zdrowia, spotecznego i/lub edukacji

> Nazwa projektu

> Osobista motywacja do projektu (maksymalnie 500 znakéw)

> Krotki opis projektu (maksymalnie 500 znakéw)

2. Partnerzy

> Dotacz podpisang kopie listu o wspofpracy, w ktorym stwierdzasz, ze
znalaztes juz organizacje w sektorze opieki zdrowotnej, spotecznej lub
edukacyjnej, w ktorej mozesz zrealizowac swaj projekt.

3. Opis przedsiewziecia

> Termin rozpoczecia/zakonczenia projektu

> Prezentacja projektu: Na czym polega Twdj projekt i co go wyréznia?
Dlaczego ten projekt jest potrzebny?

> Cele: Jakie sg Twoje cele? W jaki sposob Twoje dziatania tgczg sektor zdrowia
i kultury oraz poprawiajg zdrowie i dobrostan?

> Grupy docelowe: Kim sg Twoi odbiorcy i jak zamierzasz do nich dotrzec?

> Dodatkowe informacje: Gdzie projekt bedzie implementowany i jak?

> Szacunkowy budzet

4. Prosimy o dotgczenie wybranych przez siebie materiatow, ktére sg istotne dla
naboru projektéw i mogg stanowi¢ poparcie dla Twojego wniosku.


https://wkf.ms/3EDZLIg
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Platforma CultureAndHealth gwarantuje przejrzysty, odpowiedzialny i niezalezny proces
selekciji.

Sesja informacyjna

Oferujemy sesje informacyjng pytan i odpowiedzi online dla oséb
zainteresowanych udziatem w naborze projektéw. Spotkanie odbedzie sie 22

maja o godz. 14:00, link do spotkania.

W razie pytan jestesmy tez do Twojej dyspozycji pod mailem:
biuro@miastosplotow.pl

Kryteria wyboru

Aby wniosek byt rozpatrzony, nalezy go ztozy¢ w terminie od 5 maja do 30 czerwca
2025 r. za posrednictwem formularza: https://wkf.ms/3EDZLIQ.

Kryteria oceny i punktacja:

Pomyst na projekt, ktory jest skuteczny dla zdrowia i dobrostanu 8
grupy docelowej
- : : . 8
Dotychczasowe doswiadczenia artysty, referencje, wyksztatcenie,
walory artystyczne
Realistycznos$c¢ i wykonalnos¢ zaplanowanych dziatan
8
Zaangazowanie spotecznosci/odbiorcéw w projekcie
o : ] : 6
Solidne i godne zaufania partnerstwo, wspottworzenie
interwencji/projektu/dziatan z partnerem
e , , A 6
Mozliwos¢ stworzenia dtugoterminowych potgczen miedzy
sektorami (sektor zdrowia, spoteczny, kulturalny lub edukacyjny)
. , . : 6
Realistyczne i wykonalne planowanie budzetu
5 50 punktow



https://teams.microsoft.com/dl/launcher/launcher.html?url=%2F_%23%2Fl%2Fmeetup-join%2F19%3Ameeting_NTdhN2QzZDYtZWJjZi00Y2JhLWI5MWEtNGI0MWUzOGIyYjMx%40thread.v2%2F0%3Fcontext%3D%257b%2522Tid%2522%253a%25223b23c575-9bae-4082-9e41-5b70b56bc2ab%2522%252c%2522Oid%2522%253a%2522c84df793-94b2-48a6-8fcf-d11799878746%2522%257d%26anon%3Dtrue&type=meetup-join&deeplinkId=2c8edb2d-f287-44cb-8f38-a9b6953acbe8&directDl=true&msLaunch=true&enableMobilePage=true&suppressPrompt=true
mailto:biuro@miastosplotow.pl
https://wkf.ms/3EDZLIg
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Umowa i ewaluacja

Otrzymujac grant, artysci wyrazajg zgode, aby by¢ czescig platformy i jej
spotecznosci edukacyjnej oraz zobowigzuja sie do pracy zgodnie z jej zasadami:

1. Skoncentrowanie na osobie: wspieraj rozwdj potencjatu.
2. Rownos¢: Dziataj na rzecz bardziej sprawiedliwego i rGwnego spoteczenstwa.

3. Bezpieczenstwo: Nie wyrzadzaj szkody, dbaj o bezpieczenstwo i zarzadzaj
ryzykiem.

4. Kreatywnos¢: angazuj sig, inspiruj i inicjuj zmiany.

5. Wspotpraca: Wspotpracuj z innymi, tworzgc spdéjne i zintegrowane podejscia.
6. Realistycznosc¢: Badz realistg co do tego, co mozesz osiggnac.

7. Refleksyjnos¢: Wyciggaj wnioski i ucz sie.

8. Zrownowazony rozwoj: Dgz do pozytywnego, dtugofalowego wptywu na ludzi i
planete.

ArtysSci sg zobowigzani do ztozenia krétkiego raportu na zakonczenie realizacji
swojego projektu, przygotowanego wedtug wytycznych Organizatora naboru
(Instytutu Kultury Miejskiej — Miasta Splotéw) zawierajgcego informacje na temat
dziatan artystycznych, poziomu zaangazowania publicznosci, efektow, jakie
zaobserwowali wsrod uczestnikow, relacji z partnerami zdrowotnymi/spotecznymi,
wyciggnietych wnioskéw oraz potrzeb i zamiaréw dotyczgcych przysztej pracy w
dziedzinie sztuki i zdrowia. Dodatkowo artysta powinien dostarczy¢ minimum 3
zdjecia, ktére moga by¢ wykorzystane w komunikac;ji.

Realizowane projekty bedg czescig badan Instytutu Kultury Miejskiej — Miasta
Splotéw nad wptywem kultury na zdrowie. Wybrani artysci moga zostac zaproszeni
do wspétpracy z zespotem badawczym, z poszanowaniem ich autonomii tworczej.
Zakres i forma badan bedg ustalane indywidualnie, najczesciej bedg dotyczy¢
odbiorcow dziatan artystycznych. Podpisanie umowy o finansowaniu oznacza zgode
na przeprowadzenie badan (np. ankiet) wsréd uczestnikdéw projektu w celu oceny
jego wptywu na samopoczucie i zdrowie.
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Rodo

Warunkiem otrzymania wsparcia z platformy CultureAndHealth jest wyrazenie zgody
na udostepnienie danych osobowych artysty (imie i nazwisko, narodowos¢, adres
e-mail, dziedzina artystyczna) Instytutowi Kultury Miejskiej — Miastu Splotow w
Bielsku-Biatej (organizatorowi naboru), a takze partnerom platformy oraz Unii
Europejskiej jako instytucji finansujgce;j.

InformaCJe 0 przetwarzaniu danych (Regulamln Rodo) dostepne sg na stronie:

cznych-w-polsce

Warto wiedzie¢

W ciggu czterech lat dziatania platformy CultureAndHealth mozesz skorzystac z
finansowania/stypendium na Twoje dziatania tylko raz. Obejmuje to wszystkie
rodzaje dziatan platformy: nabory krajowe, miedzynarodowym, program mobilnosci itd.
Oznacza to, ze jesli otrzymasz to dofinansowanie na projekt, nie bedziesz juz
kwalifikowa¢ sie do innych dotacji na podréze lub projekty za posrednictwem
platformy Kultura i Zdrowie. Mozesz jednak uczestniczy¢ we wszystkich dziataniach,
ktdére nie wigzg sie z finansowaniem: szkolenia online, prezentacje, spotkania i
konferencje (ale bez wsparcia finansowego).

Partnerzy:

Nadbattyckie
88 Centrum Kultury
Gdarisk

% Instytucja Kultury Samorzadu INSTYTUT
] Wojewddztwa Pomorskiego I //I ADAMA
MICKIEWICZA

Patronat honorowy:

o B

. Minister Kultury
o i Dziedzictwa Narodowego

RERCEl Co-funded by
LN the European Union

Wspdétfinansowany przez Unie Europejskg na podstawie umowy o udzielenie dotacji nr. Wyrazone poglady i opinie sg jednak
wytgcznie pogladami i opiniami autora (autoréw) i niekoniecznie odzwierciedlajg poglady i opinie Unii Europejskiej lub EACEA.
Ani Unia Europejska, ani organ przyznajgcy pomoc nie mogg byc¢ za nie pociggniete do odpowiedzialnosci.


https://miastosplotow.pl/open-call-kultura-i-zdrowie-2025-wsparcie-dla-osob-artystycznych-w-polsce
https://miastosplotow.pl/open-call-kultura-i-zdrowie-2025-wsparcie-dla-osob-artystycznych-w-polsce

